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Anexa 5A - continut dosar pentru avizarea programelor de formare profesionala de lunga

durata in specialitatea psihoterapie (aprobatd in sedinta CD 18.09.2021. publicatd in MO

20.10.2021)

Dosarul pentru avizarea programelor de formare profesionald de lunga durata in specialitatea

psihoterapie trebuie sd contina:
a) cerere adresatd Comitetului director al Colegiului Psihologilor din Romania - in original;

b) fisa programului, care va contine cel putin urmatoarele: scopul si obiectivele programului,
competentele profesionale specifice ce se urmaresc a fi dobandite, metodele de predare, planul de
invatdmant/programa de formare profesionald intocmit(d) potrivit standardelor de calitate
prevazute de norme si care trebuie sd contind inclusiv numarul total al orelor de formare teoretica
si al orelor de abilitare profesionald/practicd (un numar minim de 500 de ore de formare
profesionald, 250 de ore de dezvoltare personald/experienta terapeutica personala si 150 de ore de
supervizare profesionald, care se vor intinde pe minimum 3 ani), formatorii implicati in program,
resursele materiale utilizate, modalitatea de evaluare a rezultatelor invatarii, procedura de
admitere, care sa precizeze conditiile definite pentru candidati pentru admiterea in cadrul
programului de formare profesionald, procedura de finalizare a studiilor [elaborata in conformitate
cu dispozitiile art. 27 alin. (1), art. 31, art. 32 alin. (1), (2), alin. (3) lit. a) si b) din norme] - in

original;

¢) CV-urile formatorilor si profesorilor, precum si contractul de colaborare incheiat intre acestia
si furnizorul de formare profesionald sau, dupa caz, acordul formatorului/profesorului de a sustine
activitdti de formare in cadrul programului (in conformitate cu dispozitiile art. 29 din norme) - in
original, cu exceptia contractului de colaborare, care va fi depus in copie certificatd pentru

conformitate cu originalul;

d) atestatele de libera practica ale formatorilor, avand treapta de specializare psiholog specialist
sau psiholog principal in aceeasi specialitate cu cea a programului de formare profesionala pentru

care se solicitd avizarea - in copie certificatd pentru conformitate cu originalul;
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¢) modelul certificatului de absolvire si al anexei/suplimentului la certificat, continand numarul
total al orelor, notele aferente examenelor de absolvire si media generala, daca este cazul, precum

si competentele formate - in copie certificata pentru conformitate cu originalul;

f) inscris care sa ateste plata taxei de avizare - in copie certificatd pentru conformitate cu

originalul;

g) dovada recunoasterii metodei/formei/tipului de psihoterapie in practica internationala si/sau
dovezi ale validarii stiintifice a metodei/formei/tipului de psihoterapie, daca este o metoda/forma
noud, nerecunoscutd la nivel international si neavizata inca de catre Colegiul Psihologilor din

Romania - in copie certificatd pentru conformitate cu originalul;

h) raportarea programului la standardele internationale de formare in psihoterapie - in copie

certificatd pentru conformitate cu originalul,

1) modelul contractului de formare profesionala incheiat cu participantii - In copie certificata

pentru conformitate cu originalul,
j) formularul de feedback - in copie certificatd pentru conformitate cu originalul.

NOTA: Conform dispozitiilor art. 28 alin. (1) lit. a) si alin. (2) din norme, in vederea avizirii
programului de formare profesionald, furnizorul de formare profesionala trebuie sa dispuna de
resursa umana necesara, prin colaborarea cu formatori recunoscuti in specialitatea pentru care se
solicita avizarea, cu urmatoarele caracteristici: pentru programele de formare de lunga duratd in
psihoterapie este necesara participarea unui numar total de 4 formatori in psihoterapie, dintre care
cel putin 3 atestati in modalitatea terapeutica respectiva. Programele nou-infiintate pot primi aviz
de functionare si in conditiile existentei a minimum 2 formatori, cu conditia ca acestia sa fie atestati
in modalitatea terapeutica respectiva si ca cerinta privind existenta a 4 formatori sa fie indeplinita
pana la expirarea avizului. Formatorii trebuie sa aiba pregatirea si experienta corespunzatoare
pentru a sustine planul de Invatdmant/programa de formare profesionala aferent(d) respectivului

program.

Conform dispozitiilor art. 30 din norme, formatorii internationali trebuie sa indeplineasca

urmatoarele criterii;



a) sd fie recunoscuti de asociatia nationala relevantd din tara de origine sau sa dispund de

recunoastere internationala;

b) sd fie asumati de un furnizor de formare profesionald din Romania, printr-o relatie

contractuala.



